Kampf gegen Chronische Nasenleiden

Besser leben
mit gesunder

Vorstand der HNO-Abtei-
lung des KH Wiener Neu-
stadt, kleinere Eingriffe im
Nebenhohlenbereich wie
auch Nasenscheidewand-Kor-
rekturen in oOrtlicher Betiu-
bung, aber auch in Narkose,
ambulant durch. ,Mit Hilfe
moderner  endoskopischer
Operationen durch das Na-
senloch konnen Engstellen im

vorgeschriebenen  Nachbe-
handlungen, die von Nasen-
tropfen iiber Inhalationen bis
zur mehrmaligen Nasenreini-
gung und Spiilung der Neben-
hohlen unter endoskopischer
Sicht reichen, halten. Damit
gelingt es, oft jahrelang be-
standene Beschwerden zu be-
seitigen.

Nasenatmung

Mittels moderner endoskopischer Verfahren verhilft Prim.
Dr. Robert Pavelka vielen Patienten zu besserer Atmung und

Bereich der Offnung der Na-
sennebenhdhlen zur Nase be-
seitigt, aber auch der Stirn-

mehr Riechvermogen.

Chronischer Schnupfen, ei-
ne verstopfte Nase, Nasenpo-
lypen und stidndige Neben-
hohlenentziindungen sollten
nicht auf die leichte Schulter
genommen werden. Denn all
diese Beschwerden fiihren zu
Miidigkeit und damit vermin-
derter Leistungsfihigkeit —
und nicht nur das Riechver-
mogen, ja die gesamte Le-
bensqualitit werden dadurch
cingeschrinkt.

Im Medicent Baden fiihrt
Prim. Dr. Robert Pavelka,

hohlen-Ausfithrungsgang und
die Kieferhohlenoffnung er-
weitert werden®, so Dr.
Pavelka. ..Der Einsatz von
Winkeloptiken ermoglicht be-
ste Sicht in alle Bereiche.” Um
den Ausdehnungsgrad der
Entziindung festzustellen, er-
folgt vorab eine genaue end-
oskopische Diagnostik in Ver-
bindung mit einer Computer-
Tomographie. Nach der Ope-
ration bekommt der Patient in
der Regel fiir ein bis zwei Tage
eine Nasen-Tamponade und
muss sich in den folgenden ein
bis zwei Monaten genau an die

Zustand vor der
Nebenhéhlen-Operation:
auf der linken Seite mit
blockierten Nebenhéhlen-
offnungen und rechis der
Zustand nach der
endoskopischen Eréffnung
und Drainage der Héhlen.



